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1. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ

Учебная дисциплина «Психология и социальная адаптация» изучается во третьем семестре.
Курсовая работа – не предусмотрена

1.1. Форма промежуточной аттестации
второй семестр - зачет

1.2. Место учебной дисциплины (модуля) в структуре ОПОП
Учебная дисциплина «Психология и социальная адаптация» относится к обязательной части
программы.

1.3 Цели и планируемые результаты обучения по дисциплине
Целью освоения дисциплины «Психология и социальная адаптация» является:
– ознакомить обучающихся с понятием «социальная адаптация» и ее характеристика-

ми, нормативно-правовом обеспечением лиц с ОВЗ, с проблемами, спецификой социальной
адаптации лиц с ОВЗ (зарубежный и отечественный опыт);

– сформировать представление об основных положениях теории обучения, воспита-
ния и адаптации лиц с ОВЗ; о способах организации деятельности и общения с различными
субъектами образовательного процесса;

– развить умения анализировать отечественную и зарубежную практики социальной
адаптации; анализировать социально-педагогические и социально-психологические аспекты
социальной адаптации;

– научить применять знания в процессе решения познавательных и практических за-
дач социальной защиты инвалидов; формулировать на основе приобретенных знаний соб-
ственные суждения и аргументы по проблемам инвалидов;

– сформировать навыки применения психологических знаний для личностного и про-
фессионального развития; выявления и использования собственных личностных и профес-
сионально-важных качеств в деятельности;

– научить использовать личностные преимущества в учебной и профессиональной де-
ятельности; навыки комплексного поиска, систематизации и анализа социальной информа-
ции по проблемам инвалидности, адаптации лиц с ОВЗ к среде обучения в университете;
приемы самоорганизации, саморазвития и самомотивации.

– формирование у обучающихся компетенции, установленной образовательной про-
граммой в соответствии с ФГОС ВО по данной дисциплине.

Результатом обучения по дисциплине является овладение обучающимися знаниями,
умениями, навыками и (или) опытом деятельности, характеризующими процесс формирова-
ния компетенций и обеспечивающими достижение планируемых результатов освоения дис-
циплины.

Формируемые компетенции и индикаторы достижения компетенций:
Код и наименование компетен-

ции
Код и наименование индикатора

достижения компетенции
УК-3 Способен поддерживать
должный уровень физической
подготовленности для обеспече-
ния полноценной социальной и
профессиональной деятельности

ИД-УК-3.1 Выбор здоровьесберегающих технологий для
поддержания здорового образа жизни с учетом физио-
логических особенностей организма и условий реализа-
ции профессиональной деятельности
ИД-УК-3.2 Планирование своего рабочего и свободного
времени для оптимального сочетания физической и ум-
ственной нагрузки и обеспечения работоспособности

Общая трудоёмкость учебной дисциплины по учебному плану составляет:
по очно-заочной форме обучения – 2 з.е. 64 час.



1.1. Структура учебной дисциплины для обучающихся по видам за-
нятий (очно-заочная форма обучения)

Структура и объем дисциплины
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3 семестр зачет 64 12 24 28

Всего: зачет 64 12 24 28



1.1. Структура учебной дисциплины для обучающихся по разделам и темам дисциплины: (очно-заочная форма обучения)

Наименование раз-
дела учебной дис-
циплины (модуля)

Лекции Наименование практических
(семинарских) занятий

Наименование лаборатор-
ных работ
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Форма текущего и промежу-
точного контроля успеваемо-
сти
(оценочные средства)

Тематика
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ной работы
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Семестр № 2 Текущий контроль успе-
ваемости: собеседование
(СБ), реферат (Реф), внеа-
удиторное чтение (ВЧ),
задания для самостоятель-
ной работы (СР)

Промежуточная аттеста-
ция: зачет (Зач.)

Раздел 1.
Современные
подходы и кон-
цепции пробле-
мы социальной
реабилитации.

Тема 1. История станов-
ления концепции соци-
альной реабилитации
лиц с ОВЗ.

2

Понятие инклюзии. Ис-
тория
становления инклюзив-
ного образования в
Европе и в России.

2 4

Раздел 2. Соци-
альная адапта-
ция и интегра-
ция лиц с ОВЗ в
условиях инклю-
зивного образо-
вания в вузе.

Тема 1. Возрастные и
индивидуально-психо-
логические особенности
студентов с ограничен-
ными
возможностями здоро-
вья.

4

Образовательная среда
университета: ее воз-
можности в преодоле-
нии проблем первичной
адаптации студента с
инвалидностью и с ОВЗ
на начальном этапе
обучения

4 8

Тема 2. Технологические
аспекты социально-пси-
хологического сопрово-
ждения студентов с раз-
личными нарушениями и
ОВЗ в инклюзивной об-
разовательной среде ву-
за.

2
Организация учебного
процесса в высшей
школе и ее особенно-
сти.

2

4



Тема 3. Теоретические
основы самоорганиза-
ции. Персональный ме-
неджмент. Организация
самостоятельной работы
студента в высшей шко-
ле.

4
Коммуникативное вза-
имодействие участни-
ков образовательного
процесса.

4 8

Тема 4. Здоровьесбере-
гающие технологии в
образовательном процес-
се студентов с инвалид-
ностью. Индивидуаль-
ные (личностные) и
институциональные ре-
шения.

4

Использование элек-
тронных и дистанцион-
ных технологий при
обучении студентов с
ограниченными воз-
можностями здоровья.

4 8

Тема 5. Специфика про-
фессиональной ориента-
ции студентов с ОВЗ в
процессе их обучения в
высшем учебном заведе-
нии.

2

Профориентационная
работа с абитуриентами
и содействие трудо-
устройству выпускни-
ков с ОВЗ, их постди-
пломное сопровожде-
ние.

2 4

Раздел 3. Осно-
вы государствен-
ной политики в
области реаби-
литации инвали-
дов.

Тема1. Нормативно-пра-
вовая база получения
образования студентами с
ограниченными возмож-
ностями здоровья и ин-
валидностью.

1

Федеральная законода-
тельная база организа-
ции инклюзивного про-
цесса. Нормативно-пра-
вовая база защиты ин-
валидов.

1 2

Общая трудоемкость в часах 72



1.2. Организация самостоятельной работы обучающихся
Самостоятельная работа студента – обязательная часть образовательного процесса,

направленная на развитие готовности к профессиональному и личностному самообразова-
нию, на проектирование дальнейшего образовательного маршрута и профессиональной ка-
рьеры.

Самостоятельная работа обучающихся по дисциплине организована как совокупность
аудиторных и внеаудиторных занятий и работ, обеспечивающих успешное освоение дисци-
плины.

Аудиторная самостоятельная работа обучающихся по дисциплине выполняется на
учебных занятиях под руководством преподавателя и по его заданию. Аудиторная самосто-
ятельная работа обучающихся входит в общий объем времени, отведенного учебным планом
на аудиторную работу, и регламентируется расписанием учебных занятий.

Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся – планируемая учебная, научно-
исследовательская, практическая работа обучающихся, выполняемая во внеаудиторное вре-
мя по заданию и при методическом руководстве преподавателя, но без его непосредственно-
го участия, расписанием учебных занятий не регламентируется.

Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся включает в себя:
 подготовку к лекциям, практическим занятиям, зачету;
 изучение учебных пособий;
 изучение тем, не выносимых на лекции и практические занятия самостоятель-

но;
 аннотирование монографий, или их отдельных глав, статей;
 конспектирование монографий, или их отдельных глав, статей;
 изучение теоретического и практического материала по рекомендованным ис-

точникам;
 выполнение домашних заданий;
 подготовка рефератов и докладов, эссе;
 подготовка к промежуточной аттестации в течение семестра;
 создание презентаций по изучаемым темам.
Самостоятельная работа обучающихся с участием преподавателя в форме иной кон-

тактной работы предусматривает групповую и (или) индивидуальную работу с обучающими-
ся и включает в себя:

 проведение индивидуальных и групповых консультаций по отдельным темам
дисциплины;

 проведение консультаций перед промежуточной аттестацией по необходимо-
сти;

 консультации по организации самостоятельного изучения отдельных тем.

Перечень тем, полностью или частично отнесенных на самостоятельное изучение с
последующим контролем:
№
п/п

Наименование раз-
дела учебной дис-

циплины
(модуля)

Содержание самостоятельной работы Трудоемкость
в часах

1 Раздел 1.Тема 1. Изучение лекций, учебников, учебных пособий,
дополнительной литературы, подготовка к опросу

2 Раздел 2.Темы 1-5.
Изучение лекций, учебников, учебных пособий,
дополнительной литературы, подготовка к опросу
и семинарам.



3
Раздел 3. Тема 1. Изучение лекций, учебников, учебных пособий,

дополнительной литературы, подготовка к опросу
и семинарам, подготовка к зачету.

Общий объем самостоятельной работы обучающегося 64

1.3. Применение электронного обучения, дистанционных образовательных
технологий
При реализации программы учебной дисциплины электронное обучение и дистанци-

онные образовательные технологии не применяются.



2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ, КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕН-
ЦИЙ, СИСТЕМА И ШКАЛА ОЦЕНИВАНИЯ

2.1. Соотнесение планируемых результатов обучения с уровнями сформированности компетенций.
Уровни сформиро-
ванности компетен-

ции(-й)

Итоговое коли-
чество баллов
в 100-балльной

системе
по результатам
текущей и про-
межуточной
аттестации

Оценка в пятибалльной
системе

по результатам текущей
и промежуточной атте-

стации

Показатели уровня сформированности
универсальной(-ых)
компетенции(-й)

общепрофессиональной(-
ых) компетенций

профессиональной(-ых)
компетенции(-й)

ИД-УК-7.1; ИД-УК-7.2

высокий 85 – 100 отлично/
зачтено (отлично)/
зачтено

Обучающийся:
 анализирует и систематизирует изучен-
ный материал с обоснованием актуаль-
ности его использования в своей пред-
метной области;
применяет методы анализа и синтеза
практических проблем, способы
прогнозирования и оценки событий и
явлений, умеет решать практические
задачи вне стандартных ситуаций с уче-
том особенностей деловой и общей
культуры различных социальных
групп;
демонстрирует системный подход при
решении проблемных ситуаций в том
числе, при социальном и профессио-
нальном взаимодействии;
показывает четкие системные знания и
представления по дисциплине;
дает развернутые, полные и верные от-
веты на вопросы, в том числе, допол-
нительные



повышенный 65 – 84 хорошо/
зачтено (хорошо)/

Обучающийся:
обоснованно излагает, анализирует и





зачтено систематизирует изученный материал,
что предполагает комплексный харак-
тер анализа проблемы;
 выделяет междисциплинарные связи,
распознает и выделяет элементы в си-
стеме знаний, применяет их к анализу
практики;
правильно применяет теоретические
положения при решении практических
задач профессиональной направленно-
сти разного уровня сложности, владеет
необходимыми для этого навыками и
приёмами
ответ отражает полное знание матери-
ала, с незначительными пробелами,
допускает единичные негрубые ошиб-
ки.

базовый 41 – 64 удовлетворительно/
зачтено (удовлетво-
рительно)/
зачтено

Обучающийся:
испытывает серьёзные затруднения в
применении теоретических положений
при решении практических задач про-
фессиональной направленности стан-
дартного уровня сложности, не владеет
необходимыми для этого навыками и
приёмами;
с трудом выстраивает социальное про-
фессиональное и межкультурное вза-
имодействие;
анализирует культурные события окру-
жающей действительности, но не
способен выработать стратегию дей-
ствий для решения проблемных ситу-
аций;
ответ отражает в целом сформирован-
ные, но содержащие незначительные
пробелы знания, допускаются грубые
ошибки.

профилю обучения.

низкий 0 – 40 неудовлетворительно/
не зачтено

НАПРИМЕР:
Обучающийся:



 демонстрирует фрагментарные знания теоретического и практического материал, допускает
грубые ошибки при его изложении на занятиях и в ходе промежуточной аттестации;

 испытывает серьёзные затруднения в применении теоретических положений при решении
практических задач профессиональной направленности стандартного уровня сложности, не
владеет необходимыми для этого навыками и приёмами;

 не способен проанализировать музыкальное произведение, путается в жанрово-стилевых осо-
бенностях произведения;

 не владеет принципами пространственно-временной организации музыкального произведе-
ния, что затрудняет определение стилей и жанров произведения;

 выполняет задания только по образцу и под руководством преподавателя;‒ ответ отражает отсутствие знаний на базовом уровне теоретического и практического матери-
ала в объеме, необходимом для дальнейшей учебы.

3. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ,
ВКЛЮЧАЯ САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ

При проведении контроля самостоятельной работы обучающихся, текущего контроля и промежуточной аттестации по дисциплине прове-
ряется уровень сформированности у обучающихся компетенций и запланированных результатов обучения по дисциплине, указанных в раз-
деле 2 настоящей программы.

5.1
5.2
3.1. Критерии, шкалы оценивания текущего контроля успеваемости:

Наименование
оценочного сред-
ства (контрольно-
оценочного меро-

приятия)
Критерии оценивания

Шкалы оценивания

100-балльная систе-
ма

Пятибалльная систе-
ма

Дискуссия (опрос)
Дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос (вопросы), показана со-
вокупность осознанных знаний об объекте, проявляющаяся в свободном опе-
рировании понятиями, умении выделить существенные и несущественные его при-
знаки, причинно-следственные связи. Обучающийся демонстрирует глубокие и

20 - 25 баллов
5



Наименование
оценочного сред-
ства (контрольно-
оценочного меро-

приятия)
Критерии оценивания

Шкалы оценивания

100-балльная систе-
ма

Пятибалльная систе-
ма

прочные знания материала по заданным вопросам, исчерпывающе и последова-
тельно, грамотно и логически стройно его излагает

Дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос (вопросы), показана со-
вокупность осознанных знаний об объекте, доказательно раскрыты основные по-
ложения дисциплины; в ответе прослеживается четкая структура, логическая по-
следовательность, отражающая сущность раскрываемых понятий, теорий, явлений.
Обучающийся твердо знает материал по заданным вопросам, грамотно и последо-
вательно его излагает, но допускает несущественные неточности в определениях.

16 - 20 баллов
4

Дан полный, но недостаточно последовательный ответ на поставленный вопрос
(вопросы), но при этом показано умение выделить существенные и несуществен-
ные признаки и причинно-следственные связи. Ответ логичен и изложен в терми-
нах науки. Обучающийся владеет знаниями только по основному материалу, но не
знает отдельных деталей и особенностей, допускает неточности и испытывает за-
труднения с формулировкой определений.

10 - 15 баллов
3

Дан недостаточно полный и недостаточно развернутый ответ. Логика и последо-
вательность изложения имеют нарушения. Допущены ошибки в раскрытии поня-
тий, употреблении терминов. Обучающийся не способен самостоятельно выделить
существенные и несущественные признаки и причинно-следственные связи. Обу-
чающийся способен конкретизировать обобщенные знания только с помощью пре-
подавателя. Обучающийся обладает фрагментарными знаниями по теме коллокви-
ума, слабо владеет понятийным аппаратом, нарушает последовательность в изло-
жении материала.

6 - 9 баллов

Дан неполный ответ, представляющий собой разрозненные знания по теме вопроса
с существенными ошибками в определениях. Присутствуют фрагментарность, не-
логичность изложения. Обучающийся не осознает связь данного понятия, теории,
явления с другими объектами дисциплины. Отсутствуют выводы, конкретизация и
доказательность изложения. Речь неграмотная. Дополнительные и уточняющие

2 - 5 баллов
2



Наименование
оценочного сред-
ства (контрольно-
оценочного меро-

приятия)
Критерии оценивания

Шкалы оценивания

100-балльная систе-
ма

Пятибалльная систе-
ма

вопросы преподавателя не приводят к коррекции ответа обучающегося не только
на поставленный вопрос, но и на другие вопросы темы.

Не получены ответы по базовым вопросам дисциплины. 0 баллов

Не принимал участия в коллоквиуме. 0 баллов
Тест За выполнение каждого тестового задания испытуемому выставляются бал-

лы. Номинальная шкала предполагает, что за правильный ответ к каждому
заданию выставляется 2,5 балла, за не правильный — ноль. В соответствии
с номинальной шкалой, оценивается всё задание в целом, а не какая-либо из
его частей.

5 91% -
100%

4 66% -
90%

3 41% -
65%

2 40% и
менее
40%

3.2. Критерии, шкалы оценивания промежуточной аттестации учебной дисциплины:

Форма промежуточной атте-
стации Критерии оценивания

Шкалы оценивания
Наименование оценочного

средства
100-балльная
система

Пятибалльная
система

Зачет:
устный опрос Обучающийся знает основные определения, последователен в

изложении материала, демонстрирует базовые знания дисципли-
ны, владеет необходимыми умениями и навыками при выполне-
нии практических заданий.

12 – 30 баллов зачтено



Форма промежуточной атте-
стации Критерии оценивания

Шкалы оценивания
Наименование оценочного

средства
100-балльная
система

Пятибалльная
система

Обучающийся не знает основных определений, непоследова-
телен и сбивчив в изложении материала, не обладает определен-
ной системой знаний по дисциплине, не в полной мере владеет
необходимыми умениями и навыками при выполнении практи-
ческих заданий.

0 – 11 баллов не зачтено



3.3. Система оценивания результатов текущего контроля и проме-
жуточной аттестации.
Оценка по дисциплине выставляется обучающемуся с учётом результатов текущей и

промежуточной аттестации.

Форма контроля 100-балльная система Пятибалльная система
Текущий контроль:
Дискуссия 2 – 5
Тест 2 – 5
Промежуточная аттестация
(зачет)

отлично
хорошо
удовлетворительно
неудовлетворительно

Итого
зачет

4. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ

Реализация программы предусматривает использование в процессе обучения следую-
щих образовательных технологий:

– проблемная лекция;
– проведение интерактивных лекций;
– групповых дискуссий;
– анализ ситуаций;
– поиск и обработка информации с использованием сети Интернет;
– просмотр учебных фильмов с их последующим анализом;
– использование на лекционных занятиях видеоматериалов и наглядных пособий;
– обучение в сотрудничестве (командная, групповая работа).

Выбор образовательных технологий для достижения целей и решения задач дисци-
плины обусловлен потребностью сформировать у студентов комплекс компетенций, необхо-
димых для осуществления межъязыкового диалога. Учебный процесс базируется на модели
смешанного обучения, которая помогает эффективно сочетать традиционные формы обуче-
ния и новые технологии.

Комплексное использование в учебном процессе различных технологий стимулируют
личностную, интеллектуальную активность, развивают познавательные процессы, способ-
ствуют формированию компетенций, которыми должен обладать будущий лингвист.

5. ПРАКТИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА

Практическая подготовка в рамках учебной дисциплины реализуется при проведении
практических занятий, предусматривающих участие обучающихся в выполнении отдельных
элементов работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью.

Проводятся отдельные занятия лекционного типа, которые предусматривают передачу
учебной информации обучающимся, которая необходима для последующего выполнения
практической работы.

6. ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ДЛЯ ЛИЦ С ОГРАНИ-
ЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ

При обучении лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов использу-
ются подходы, способствующие созданию безбарьерной образовательной среды: технологии



дифференциации и индивидуального обучения, применение соответствующих методик по
работе с инвалидами, использование средств дистанционного общения, проведение дополни-
тельных индивидуальных консультаций по изучаемым теоретическим вопросам и практиче-
ским занятиям, оказание помощи при подготовке к промежуточной аттестации.

При необходимости рабочая программа дисциплины может быть адаптирована для
обеспечения образовательного процесса лицам с ограниченными возможностями здоровья, в
том числе для дистанционного обучения.

Учебные и контрольно-измерительные материалы представляются в формах, доступ-
ных для изучения студентами с особыми образовательными потребностями с учетом нозоло-
гических групп инвалидов:

– для подготовки к ответу на практическом занятии, студентам с ограниченными воз-
можностями здоровья среднее время увеличивается по сравнению со средним временем под-
готовки обычного студента.

– для студентов с инвалидностью или с ограниченными возможностями здоровья фор-
ма проведения текущей и промежуточной аттестации устанавливается с учетом индивиду-
альных психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на компью-
тере, в форме тестирования и т.п.).

Промежуточная аттестация по дисциплине может проводиться в несколько этапов в
форме рубежного контроля по завершению изучения отдельных тем дисциплины. При необ-
ходимости студенту предоставляется дополнительное время для подготовки ответа на зачете
или экзамене.

Для осуществления процедур текущего контроля успеваемости и промежуточной ат-
тестации обучающихся создаются, при необходимости, фонды оценочных средств, адапти-
рованные для лиц с ограниченными возможностями здоровья и позволяющие оценить дости-
жение ими запланированных в основной образовательной программе результатов обучения и
уровень сформированности всех компетенций, заявленных в образовательной программе.

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Материально-техническое обеспечение дисциплины при обучении с использованием
традиционных технологий обучения.
Наименование учебных аудиторий, лабора-
торий, мастерских, библиотек, спортзалов,
помещений для хранения и профилактиче-
ского обслуживания учебного оборудова-

ния и т.п.

Оснащенность учебных аудиторий, лаборато-
рий, мастерских, библиотек, спортивных за-
лов, помещений для хранения и профилакти-
ческого обслуживания учебного оборудования

и т.п.
аудитории для проведения занятий лекци-
онного типа

комплект учебной мебели,
технические средства обучения, служащие для
представления учебной информации большой
аудитории:
 ноутбук;
 проектор.

аудитории для проведения занятий семи-
нарского типа, групповых и индивидуаль-
ных консультаций, текущего контроля и
промежуточной аттестации

комплект учебной мебели,
технические средства обучения, служащие для
представления учебной информации большой
аудитории:
 ноутбук,
 проектор

аудитории для проведения занятий по прак- комплект учебной мебели,



Наименование учебных аудиторий, лабора-
торий, мастерских, библиотек, спортзалов,
помещений для хранения и профилактиче-
ского обслуживания учебного оборудова-

ния и т.п.

Оснащенность учебных аудиторий, лаборато-
рий, мастерских, библиотек, спортивных за-
лов, помещений для хранения и профилакти-
ческого обслуживания учебного оборудования

и т.п.
тической подготовке, групповых и индиви-
дуальных консультаций

технические средства обучения, служащие для
представления учебной информации большой
аудитории:
 5 персональных компьютеров,
 принтеры.

Помещения для самостоятельной работы
обучающихся

Оснащенность помещений для самостоятель-
ной работы обучающихся

читальный зал библиотеки: компьютерная техника;
подключение к сети «Интернет»

Материально-техническое обеспечение дисциплины при обучении с использованием
электронного обучения и дистанционных образовательных технологий.

Необходимое
оборудование

Параметры Технические требования

Персональный компьютер/
ноутбук/планшет,
камера,
микрофон,
динамики,
доступ в сеть Интернет

Веб-браузер Версия программного обеспечения не ниже:
Chrome 72, Opera 59, Firefox 66, Edge 79, Ян-
декс.Браузер 19.3

Операционная система Версия программного обеспечения не ниже:
Windows 7, macOS 10.12 «Sierra», Linux

Веб-камера 640х480, 15 кадров/с

Микрофон любой

Динамики (колонки или
наушники)

любые

Сеть (интернет) Постоянная скорость не менее 192 кБит/с

Технологическое обеспечение реализации программы осуществляется с использова-
нием элементов электронной информационно-образовательной среды университета.



8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

№
п/
п

Автор(ы) Наименование издания
Вид издания
(учебник, УП,
МП и др.)

Издательство
Год
из-

дания

Адрес сайта ЭБС
или электронного ресурса

(заполняется для
изданий в электронном виде)

Количество экзем-
пляров в библио-
теке Университета

1 2 3 4 5 6 7 8
9.1 Основная литература, в том числе электронные издания

1
Оганян К. М.,
Оганян К. К.,
Львин Ю.М.

. Адаптация и ценностно-норма-
тивные конфликты в студенче-
ской среде (социологический

анализ)

СПб.: Изд.-во «Судары-
ня», 2005

2005 http://znanium.com/bookread2.ph
p?book=347857

2
Патраков Э. В.,
Абдуллаева С. Г.
кызы, Деточенко

Л. С.

Социально-психологическая по-
мощь лицам с социальной дез-

адаптацией

Учебное по-
собие

ИПК СФУ 2016 http://znanium.com/bookread2.ph
p?book=989946

9.2 Дополнительная литература, в том числе электронные издания

1
Закрепина А. В. Развиваем социальные умения:

родителям детей с ОВЗ
Учебно-прак-
тическое по-

собие

ИНФРА-М 2019 http://znanium.com/bookread2.ph
p?book=978606

2 Швецова М. Н. Социально-психологическое со-
провождение замещающей семьи

монография Прометей 2013 http://znanium.com/bookread2.ph
p?book=536539

http://znanium.com/bookread2.php?book=347857
http://znanium.com/bookread2.php?book=347857
http://znanium.com/bookread2.php?book=989946
http://znanium.com/bookread2.php?book=989946
http://znanium.com/bookread2.php?book=978606
http://znanium.com/bookread2.php?book=978606
http://znanium.com/bookread2.php?book=536539
http://znanium.com/bookread2.php?book=536539


9. ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА

9.1. Ресурсы электронной библиотеки, информационно-справочные
системы и профессиональные базы данных:

№ пп Наименование, адрес веб-сайта
1. ЭБС «Лань» http://www.e.lanbook.com/
2. «Znanium.com» научно-издательского центра «Инфра-М»

http://znanium.com/
3. Электронные издания «РГУ им. А.Н. Косыгина» на платформе ЭБС «Znanium.com»

http://znanium.com/
9.2. Перечень лицензионного программного обеспечения

№ пп Наименование лицензионного программного
обеспечения

Реквизиты подтверждающего доку-
мента

1. Windows 10 Pro, MS Office 2019 контракт № 18-ЭА-44-19 от
20.05.2019

http://www.e.lanbook.com/
http://znanium.com/
http://znanium.com/
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ЛИСТ УЧЕТА ОБНОВЛЕНИЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИС-
ЦИПЛИНЫ

В рабочую программу учебной дисциплины внесены изменения/обновления и
утверждены на заседании кафедры гуманитарных наук и дизайна:

№ пп год обнов-
ления РПД

характер изменений/обновлений
с указанием раздела

номер протоко-
ла и дата засе-

дания
кафедры


